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Et si le printemps n’était pas
seulement une saison, mais une
invitation a regarder autrement ?
Dans les Alpes-Maritimes, la nature
s’évelille, les fleurs réapparaissent, les
insectes s’activent, et la vie reprend
ses droits.

Cette biodiversité, riche et fragile,
nous émerveille autant qu’elle nous

interpelle. Préserver cette richesse
n‘est plus une option, cest une
responsabilité collective.

FOCUS : La biodiversité des Alpes-Maritimes, un trésor a
préserver

Entre mer et montagne, les Alpes-Maritimes offrent un concentré unique de
biodiversité. Des fonds marins aux sommets du Mercantour, ce territoire abrite une
richesse naturelle exceptionnelle, faconnée par des milieux variés et
complémentaires. Mais aujourd’hui, cet équilibre est fragilisé par les activités
humaines et le changement climatique. Artificialisation des sols, pollution, incendies
ou encore déreglements climatiques mettent en péril de nombreuses espéces. Face
a ces enjeux, comprendre pour mieux agir devient essentiel. Car préserver la
biodiversité locale, c’est aussi préserver notre cadre de vie.

Comprendre



Les Alpes-Maritimes concentrent une biodiversité parmi les plus riches de France.
Par exemple, plus de 2 000 espéces de plantes ont été recensées dans le Parc
national du Mercantour, soit prés de la moitié de la flore frangaise. Cette diversité
s’explique par la grande variété de milieux : littoral méditerranéen, zones humides,
foréts, rivieres et reliefs alpins.

En mer, les herbiers de posidonie jouent un réle clé : ils couvrent environ 50 000
hectares sur les cétes francaises méditerranéennes et constituent de véritables
“nurseries” pour les poissons. Sur terre, les Alpes-Maritimes abritent des especes
emblématiques comme le loup, le bouquetin ou l'aigle royal, témoins d’écosystémes
encore fonctionnels.

Mais cette richesse est aujourd’hui sous pression. Le littoral azuréen est I'un des
plus urbanisés de France, avec plus de 80 % des cotes artificialisées dans
certains secteurs, ce qui induit une fragmentation des habitats naturels et réduit les
espaces disponibles pour la faune et la flore.

Le changement climatique accentue ces fragilités : la température a déja augmenté
d’environ +1,5 °C depuis le début du XXe siécle, favorisant sécheresses et
incendies. A cela s’ajoutent les pollutions, notamment plastiques, dont une grande
partie finit en mer.

Ces chiffres rappellent une réalité essentielle : la biodiversité des Alpes-Maritimes
est a la fois exceptionnelle... et profondément vulnérable.

GR %

+ de 14 000 espéces + de 65 % du territoire 1 plante sur 10 est
animales recensées couvert d'espaces endémique ou trés rare
naturels dans le Mercantour
Agir

Face aux pressions qui fragilisent la biodiversité, les Alpes-Maritimes sont aussi
un territoire d’initiatives concrétes. Collectivités, institutions, associations et
citoyens se mobilisent a différentes échelles pour préserver les milieux naturels,
restaurer les écosystémes et protéger les espéces.

Sur le littoral, des actions sont menées pour préserver les écosystémes marins,
notamment les herbiers de posidonie. En effet, cette plante endémique protégée
depuis 1988 est un habitat pour de nombreuses espéces et rend de nombreux
services écologiques essentiels (frayére, nurserie, séquestration de carbone,
protection des plages contre I'érosion...).

Depuis 2019, la réglementation interdit I'ancrage des navires de plus de 24 m
dans les herbiers de posidonie. A I'échelle locale, cette protection est complétée
par des arrétés préfectoraux qui interdisent ou réglementent I'ancrage dans
certaines zones sensibles et favorisent I'installation de mouillages écologiques.



Les zones de mouillages écologiques permettent aux navires de
s’amarrer sans ancrer sur les herbiers de posidonie, grace a des bouées
fixées sur des dispositifs respectueux des fonds marins.

Elles se développent sur le littoral, notamment a Villefranche-sur-Mer, Saint-
Jean-Cap-Ferrat, Beaulieu-sur-Mer, au Cap d’Antibes, autour de I'ile Sainte-
Marguerite ou encore sur le Parc Esterel-Théoule.

Sur terre, la biodiversité est également préservée grace a une meilleure prise en
compte des continuités écologiques. L'urbanisation et les infrastructures
fragmentent les habitats naturels, rendant les déplacements des espéces plus
difficiles et fragilisant les équilibres écologiques. Pour répondre a cela, les
acteurs publics développent des solutions visant a restaurer les continuités
écologiques.

Les trames vertes et bleues forment un réseau d’espaces naturels
interconnectés, permettant aux espéces animales et végétales de
circuler, se nourrir et se reproduire, tout en assurant la continuité des
écosystemes.

Dans les Alpes-Maritimes, des aménagements comme les passages a
faune (écoponts, tunnels) ainsi que des actions menées sur le fleuve Var, la
vallée de la Siagne et au sein du Parc naturel régional des Préalpes d’Azur,
contribuent a préserver et restaurer ces continuités écologiques.

Dans les espaces naturels, la protection de la biodiversité passe aussi par des
actions ciblées sur les espéces les plus vulnérables. Ces programmes reposent
sur des suivis scientifiques rigoureux et des coopérations a I'échelle nationale et
européenne.

La protection des espéces vulnérables se traduit sur notre territoire
par des actions trés concreétes : réintroduction du gypaete barbu, suivi du

bouquetin des Alpes, du loup et de l'aigle royal
dans le Parc National du Mercantour, plan national pour la nivéole de Nice,
ou encore suivi scientifique des espéces aquatiques du Var.

QUOI DE NEUF ?

= Aire Terrestre Educative (ATE)

Les ATE, dispositif pédagogique lancé par I'Office Frangais de la Biodiversité (OFB)
permettent a des éléves de s’approprier un espace naturel proche de leur école et
d’en devenir acteurs. Accompagnés par leur enseignant et une structure spécialisée,
ils observent, comprennent les enjeux écologiques et décident d’actions concretes
pour préserver ce site. Ce dispositif favorise une pédagogie active, fondée sur
I'expérimentation, la coopération et 'engagement citoyen.



Méditerranée 2000 accompagne deux ATE : Peymei'vert a Peymeinade et lle
Verte a Valbonne. L'association apporte un appui pédagogique, anime des temps
de terrain et fait le lien avec les acteurs locaux. A travers ces projets, elle contribue
a former des jeunes citoyens capables de comprendre et d’agir pour leur
environnement.

= Programme EDEN

Le programme EDucation a I'ENvironnement (EDEN) de la ville de Mougins est un
programme qui vise a sensibiliser les scolaires, aux enjeux du développement
durable.

Méditerranée 2000 accompagne la mise en ceuvre de ce programme en apportant
son expertise pédagogique et territoriale. L'association congoit et anime des actions
en lien avec les réalités locales, favorisant I'implication des éléves et le passage a
laction. Le programme EDEN, qui féte ses 29 ans, s’inscrit ainsi dans une
dynamique durable de sensibilisation et de mobilisation des citoyens du territoire. Le
theme de cette année scolaire est "Cap sur la biodiversité maralpine".

= Parcours "La Biodiversité, c'est la vie !"

Le parcours « La biodiversité, c’est la vie ! » est un parcours pédagogique mené sur
une année scolaire, destiné aux classes du CP au CM2 sur le territoire de la
communauté d'agglomération du Pays de Grasse. Il vise a sensibiliser les éléves
aux enjeux de la biodiversité a travers une approche scientifique, ludique et ancrée
dans leur environnement local.

Méditerranée 2000 accompagne 10 classes en proposant des animations en classe
et sur le terrain. Les éléves découvrent la biodiversité du Pays de Grasse,
comprennent le réle des especes et les menaces qui pésent sur les milieux naturels,
et identifient des actions concrétes pour les préserver. Ce programme favorise


https://youtube.com/shorts/fUjr6HYAnx8?si=fJpmw0g05qqUxMnM&utm_source=brevo&utm_campaign=Lettre%20dinformations%20-%20Avril-2026&utm_medium=email
https://youtube.com/shorts/fUjr6HYAnx8?si=fJpmw0g05qqUxMnM&utm_source=brevo&utm_campaign=Lettre%20dinformations%20-%20Avril-2026&utm_medium=email

ainsi I'observation, la compréhension et 'engagement des éléves en tant qu’acteurs
de leur territoire.

» Sorties scolaires au Parc Départemental du Massif du Paradou

Durant ce printemps, 8 classes de Vallauris Golfe-Juan participent a nos ateliers
de sensibilisation a la biodiversité sur le parc du Paradou, un site naturel
d'exception. A travers des activités pédagogiques et interactives, les éléves
découvrent la richesse de leur environnement local et 'importance de le préserver.
Cette immersion sur le terrain leur permet de mieux comprendre les enjeux liés a la
protection de la Nature et sa biodiversité.

Cette action s’inscrit dans une démarche d’éducation a I'environnement portée par

la mairie de Vallauris Golfe-Juan, avec le soutien de la CASA et Suez.

L'AGENDA

- 24 mai et du 27 au 30 mai - 6° édition du Festival International du Film
Ecologique et Social (FIFES) a Cannes, sur le théme “La biodiversité :
restauration et protection de la diversité”. Le 24 mai se déroulera le village des
initiatives sur les allées de la Liberté (Cannes) avec, a partir de 19h, un concert
philharmonique de musiques de films “Bandes originales”. Méditerranée 2000 y sera
présent en partenariat avec le SICASIL afin de présenter la biodiversité aquatique.

- 20 au 25 mai - Féte de la Nature partout en France.

Le 22 mai, l'association acceuillera sur son stand des scolaires de la Ville de Nice et
le 23 mai de 10h a 18h30, retrouvez Méditerranée 2000 au JMIP de Mouans-
Sartoux pour la Féte de la Nature organisé par la CA du Pays de Grasse sur le
théme " La forét s'invite au jardin".


https://youtube.com/shorts/F5cESYZ9bBs?feature=share&utm_source=brevo&utm_campaign=Lettre%20dinformations%20-%20Avril-2026&utm_medium=email
https://youtube.com/shorts/F5cESYZ9bBs?feature=share&utm_source=brevo&utm_campaign=Lettre%20dinformations%20-%20Avril-2026&utm_medium=email

- 30 mai de 10h a 18h - féte EDEN proposée par la ville de Mougins. Cette journée
de féte conclut en beauté le programme d'animations que Méditerranée 2000 anime
toute I'année dans les établissements scolaires de la ville de Mougins.
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Accompagner la transiti
écologique des territoir

NOTER LA DATE ! Le 29 juin 2026 se tiendra notre Assemblée
Générale. Plus d'informations a venir...

Nous sommes trés reconnaissants de vous compter parmi nous.
Pour en découvrir plus sur nos actions et nos projets, nous vous donnons
rendez-vous sur notre site internet ou vous pourrez découvrir notre projet

associatif Cap 2030 et adhérer a notre association.

QOO

Association Méditerranée 20000
29 Avenue des Cigales, 06150 Cannes

contact@mediterranee2000.org
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